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ORGANIZACNY A PROGRAMOVY VYBOR:

MUDr. Plamen Kabaivanov, doc. MUDr. Peter Berzinec, CSc., FCCP., Mgr. Zdenka
Cavarova, MUDr. Gertriuda Dalogova, Ing. Katarina Fatrcova-Sramkova, PhD., prof. Ing.
Marta Habanova, PhD., MUDr. Peter Chlebo, PhD., MUDr. Mgr. Gabriela Kosturiakova,
MPH, MUDr. Stefan Lagsan, PhD., MUDr. Daniel Magula, CSc., MUDr. Stanislav Majernik,
MUDr. Pavol Masaryk, CSc., MUDr. Bohumil Matula, doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc., Mgr.
Zdenko Svoboda, MBA, MUDr. Martin Zakucia

PROGRAM
18. april 2024 (Stvrtok)

8.30 OTVORENIE KONFERENCIE

Privety €lenov slavnostného predsednictva

9.00-11.00

Zapalové ochorenia v pneumoftizeologii

Predsednictvo:
Doc. MUDr. Ivan Solovi€, CSc., doc. MUDr. Robert Vysehradsky, CSc.,
doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.

Solovi¢, I. (VysSné Hagy)
Tuberkuléza - stale aktualny problém 15 min

VySehradsky, R., Solovi¢, I., VySehradsky, P., HudecCkova, H. (Martin, VySné Hagy)
Socialne rizikové faktory tuberkulézy na Slovensku 15 min

Plutinsky, J. (Levice)
Bronchiektazie — diagnostika a manazment 15 min

VySehradsky, R., Cerven, J., Kocan, |., Stevik, M., Mi¢ak, J., Petriskova, J. (Martin)
Hypersenzitivhe pneumonitidy vo svetle aktualnych medzinarodnych smernic
pre klinicku prax 15 min

La$8an, S., Kasa, Zs. (Bratislava)
Dat’ ¢i nedat’? Pulzna lieéba kortikoidmi pri tazkom COVID-19 15 min




Majernik, S., Pavlovi¢, B., Szabbdova, S. (Nitra)
Mnohopocetny vypotok raritnej etiologie — kazuistika 15 min

Olearova, A. (Bratislava)
Liecba vybranych respiraénych ochoreni tehotnych a dojciacich zien - Gloha
farmaceuta 15 min

Diskusia

Prestavka

11.15-12.15

Aktualne problémy v pneumonkolégii

Predsednictvo:
Prof. MUDr. Ing. Miroslav Janik, PhD., doc. MUDr. Peter Berzinec, CSc., FCCP.,
MUDr. Gabriela Chowaniecova, PhD.

Berzinec, P. (Nitra)
Co je optimalny postup pri véasnom NSCLC? Indukéna, periopera¢na alebo
adjuvantna imunoterapia? 12 min

Chowaniecova, G. (Nitra)
Praktické limitacie podania imunoterapie u nemalobunkového karcinému pluc

12 min

Janik, M., Lugeni&, M., Juho$, P., Siska, D., Laugek, P. (Bratislava)
Miniinvazivna chirurgicka lie€ba karcindmu plic 12 min

Olearova, A. (Bratislava)
Trendy vo vyvoji onkologickych liekov 15 min

Diskusia

Prestavka

12.30 - 13.30

Osetrovatelska sekcia

_ Predsednictvo:
PhDr. Jana Svecova, MBA, Mgr. Renata Sabova,
Mgr. Zdenka Cavarova

Svecova J., Solovié I. (Vysné Hagy)
Aktualna situacia v boji proti tuberkuléze u marginalnych skupin obyvatel'stva
10 min

Tabakova, M., Smidova, E. (Martin)
Psychicka zat'az sestier poc¢as pandémie COVID-19 10 min

Vacho Sykorova, M., Taligova, Z. (Nitra)
Edukacia pacienta s drenazou hrudnika 10 min

Galova, A., Kralova, E. (Nitra)
Zaujimavé nalezy z bronchoskopii 10 min




Cavojska, S. (Nitra)

Ulcus cruris — Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti na Geriatrickom oddeleni
(SN Zobor) 10 min

Diskusia

Prestavka

13.45-15.45

Sekcia mladych pneumolégov - Pneumo 35

Predsednictvo:
MUDr. Martin Zakucia, MUDr. Maria Polakova,
MUDr. Jana Sykorova

Horny, M., Chowaniecova, G. (Nitra)
Febrilna neutropénia, jej prevencia a lie€ba 12 min

Polakova, M. (Zilina)
Single-use bronchoskopia v manazmente pacientov na jednotkach intenzivnej
starostlivosti 12 min

Koreni¢, D., Gutaiova, B. (Nitra)
Moderné tabakové vyrobky a ich (ne)bezpecie 12 min

Benko, J., Snopek, P., Hasilla, J. (Nitra)
Aktualne moznosti medikamentéznej lie€by srdcového zlyhavania 12 min

Nuriukova, D., VySehradsky, R., Lazor, J. (Martin)
Pracne komplikacie u imunokompromitovanych pacientov 12 min

Sykorova, J. (Banska Bystrica)

Dolezitost’ spravnej inhalaénej techniky v lie€be respiraénych ochoreni 12 min
Prednaska podporena z eduka¢ného grantu spolo¢nosti Chiesi Slovakia s.r.o.

Strbova, Z., Zarkova, E., Bukovanova, P. (Bratislava)
Intrapleuralna fibrinolyticka lie¢ba pri empyéme a komplikovanom
parapneumonickom vypotku 12 min

Svrcek, P., Hajkova, M. (Bratislava)
Transplantacia pl'uc u pacientov v SR 12 min

Diskusia

Prestavka

16.00 - 17.00

Interaktivhy workshop

Predsednictvo:
MUDr. Bohumil Matula, MUDr. Martin Zakucia,
MUDr. Stefan LassSan, PhD.

Interpretacia funkénych testov pluac

Ukondenie 1. dria konferencie




19. april 2024 (piatok)

8.30 -10.30

Manazment osteoporézy a metabolickych chordob kosti v klinickej praxi

Predsednictvo: ;
MUDr. Pavol Masaryk, CSc., Ing. Katarina Fatrcova-Sramkova, PhD.,
MUDr. Gertrada Dalogova

Fatrcova-Sramkova, K., Chlebo, P., Gazarova, M., Lenartova, P. (Nitra)
Vyziva a prevencia osteoporézy 15 min

Masaryk, P. ( PiesStany)
Novinky v osteoanabolickej lie€be 15 min

Lukacova, O. (Piestany)
Osteoporoéza u pacientov s alkaptonuriou - manazment pacientov na
Slovensku 15 min

Dalogova, G., Tujvelova, A. (Nitra)
Plazmocytém - kostna choroba 15 min

Secnik, P., jr. (Luenec)
Tumorom indukovana osteomalacia — kazuistika 15 min

GeroCova, T. (Galanta)
Reumatoidna artritida a respiracné ochorenia 15 min

DuriSova, E., Rexova, E., Rexa, P. (Hlohovec)
Vitamin D — hormén délezity nielen pre kosti 15 min

Diskusia

Prestavka

10.45-12.45

Epidemiologické, klinické a organizaéné aspekty vo vyzive a ich vzt'ah ku
kardiovaskularnym, placnym, onkologickym a metabolickym ochoreniam

Predsednictvo:
Doc. Ing. Jaroslav Havlik, PhD. doc. MUDr. Jan Lietava, PhD.,
doc. Ing. Pavel Blazi¢ek, CSc.

Havlik, J., Jenickova, E., Mascellani, A., Chowdhury, Ch.R. (Praha)
Analyza 1THNMR k detekci biomarkeru onemocnéni a otisku stravy 15 min

Horna, A. (Pardubice)
Vplyv stravy na antioxidacny status organizmu 15 min

Chlebova, Z., Chlebo, P., Magula, D., Vaverkova, G., Vinklerova, S., Bihari, M. (Nitra)
Stanovenie subfrakcii HDL a LDL cholesterolu ako d’alSie hodnotiace kritérium
pri predikcii vzniku aterosklerézy 10 min

Kopéekova, J., Mrazova, J., Habanova, M., Fatrcova-Sramkova, K. (Nitra)
Vplyv konzumacie rakytnikovej St'avy na lipidovy profil a antropometrické
parametre u hypercholesterolemickych zien 10 min




Lietava, J. (Bratislava)
Postavenie nutraceutik v liecbe aterosklerézy 15 min

Minarik, P., Minarikova, D. (Bratislava)
Od obezity k rakovine - mechanizmy, rizika a paradoxy 12 min

Blazicek, P. (Bratislava)
Dolezitost’ optimalnych hladin vitaminu B12 (kyanokobalaminu) v organizme
a zdravotné rizika jeho nedostatku a nadbytku 12 min

Magula, D., Chowaniecova, G., Vaverkova, G. (Nitra)
Vitamin B12 - nielen marker vyzivy ale i marker prognézy onkologickych
ochoreni? 10 min

Zitniak-Curna, V., Habanova, M., Haban, M. (Nitra)
Liecivé rastliny v prevencii a v podpornej lie€be ochoreni dychacich ciest 10 min

Diskusia

Prestavka

13.00 - 14.00

Posterova sekcia — diskusia k posterom

Koordinatori:
Ing. Katarina Fatrcova-Sramkova, PhD., MUDr. Nina Levicka,
MUDr. Daniel Magula, CSc.

1. Knazicka, Z., Habanova, M., Arvay, J., Jan&o, I. (Nitra)
Determinacia uc¢inkov makro- a mikroprvkov u obéznych zien a ich
interakcie s vybranymi biochemickymi markermi

2. Belakova, J. (Nitra)
Najnovsie moznosti lieCby obezity

3. Mrazova, J., Kop&ekova, J., Chlebo, P., Habanova, M., Fatrcova-Sramkova,
K., Gazarova, M., Lenartova, P. (Nitra)
Uéinok konzumacie aréniovej $tavy na vybrané rizikové faktory
kardiovaskularnych ochoreni u muzov

4, Fatrvcové-éramkové, K., Habanova, M., Kop€ekova, J., Mrazova, J., Khazicka,
Z., Soltis, J.(Nitra)
Svetovy den osteoporoézy

5. Zelenakova, J., Horny, M., TrSkova, V. (Nitra)
Sekundarna osteoporéza pri nadorovych ochoreniach

6. Fatrcova-Sramkova, K., Gazarova, M., Chlebo, P., Lenartova, P., Bihari, M.
(Nitra)
Spotreba mlieka a mlie€énych vyrobkov v SR

7. Latal, R., Habanova, M., Selinger, E. ( Nitra, Praha)
Prierezova studia suplementacie vitaminu B12 u slovenskych a ¢eskych
veganov

8. Levicka, N., Lievajova, V. (Nitra)
Noéna pulzoxymetria : lacné skriningové vysSetrenie




9. Hrncar, M., Pleidelova, J., Balaziova, M., TomasSovicova, P., Ondruskova, A.,
Voérosova, J., Rimanovska Magatova, A. (Nitra)
Vyznam ergoterapie u pacientov s chronickou obstrukénou chorobou
pfac

10. Barankova, M., Balazova, H. (Banska Bystrica)
Manazment timovej spoluprace pri polytraume v Rooseveltovej
nemocnici v Banskej Bystrici

Diskusia

UKONCENIE
XXXVIII. Zoborského dna a XIX. Bitterovho osteologického dna 2024
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VSEOBECNE INFORMACIE

Miesto konania: Institut znalostného podohospodarstva a inovacii (byv. Agroinstitut)
Akademicka 4, 949 01 Nitra

Datum konania: 18.-19. aprila 2024 (Stvrtok-piatok)
Registracia: od 7.30 hod.

Posterova prezentacia - elektronicky

Ucastnicky poplatok vopred na Gcéet do 15.4.2024:

Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. Nitra 0232706854/0900 alebo
IBAN SK07 0900 0000 0002 3270 6854 BIC GIBASKBX

do spravy uviest meno, priezvisko, kategériu — lekar, sestra, sestra - ¢lenka, sanitar, IZP

lekari 13 €/den
registrované sestry 8 €/den
sestry Clenky 6 €/den - pri registracii preukaz nutny

sanitari a ini zdravotnicki pracovnici 3 €/den

Uéastnicky poplatok na mieste:

lekari 15 €/den
registrované sestry 10 €/den
sestry Clenky 8 €/den - pri registracii preukaz nutny

sanitari a ini zdravotnicki pracovnici 4 €/den

Aktivni U€astnici (prvy autor), Studenti, nepracujuci déchodcovia bez poplatku

Ubytovanie: V pripade zaujmu si kazdy ucastnik zabezpeéi ubytovanie sam /kontakty
hotelov najdete na www.nitra.sk , alebo priamo Hotel Agroinstitut www.izpi.sk

Stravovanie: Moznost rezervacie obeda na mieste podujatia. Predbezna cena obeda je 7 €.

Parkovanie: V okolitych priestoroch konania konferencie platené parkovanie. Bezplatné
parkovanie na parkovisku nakupného centra N Centro Nitra (peSo cca do 10 min.)

Adresa kontaktnej osoby zodpovednej za organizaéné zabezpecenie podujatia:
MUDr. Daniel Magula, CSc.; Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. ,
Klastorska 134, 949 88 Nitra

tel: 037/ 6941 287, 6941 111 Fax: 037/ 6510 616

E mail: sekretlzs@snzobor.sk, www.snzobor.sk (elektronicky formular prihlasky)

Odborny garant: MUDr. Bohumil Matula, E-mail: matula@snzobor.sk

Podujatie je kreditované ARS CME

Pasivna ucast’: 1. den - 7 kreditov
2.den — 5 kreditov

Aktivna ucast’
Prvy autor prednasky, posteru, (lekar, sestra, mtp) 10 kreditov
Druhy a treti spoluautor (lekar, sestra, mtp) 5 kreditov

Uéastnici podujatia dostant potvrdenie o Géasti s prislusnym poétom kreditov

Podujatie je reqgistrované \' SLS pod C. 52-24-1103/042-SLS,
v_SLK pod ¢. DK067SK, v SK SaPA pod ¢. 2024C4000004, v SK MTP pod ¢.
SKMPT2024192



http://www.nitra.sk/
http://www.izpi.sk/
http://www.snzobor.sk/

